
                                           

 

Grande Randonnée vers Paris 

      

Pour rejoindre Paris à pied, 7 grands itinéraires sur le territoire français, 16 villes de départ, 80 départements traversés, 500 étapes, et 10 000 

km parcourus. La Grande Randonnée vers Paris n’est pas qu’un évènement sportif, elle se veut fédératrice de temps forts ouverts à tous et 

célébrant la culture et la nature. (Source Passion Rando) 

 

 Axe 2 nous concernant : Le Grand Est, terre de bataille 

Départ de Strasbourg le 04 avril 2024. 

Les randonneurs de PSN sont concernés par les étapes de Trois-Fontaines à Vitry le François : A noter que toutes ces étapes sont inscrites dans 

les festivités du 50
ème

 anniversaire du lac du Der.  

Pour chaque étape, un bus prendra les randonneurs le matin au lieu d’arrivée de l’étape, ainsi, vos véhicules seront là à votre arrivée pour 

votre retour. (Attention, de bien repérer les lieux et horaires de départ des bus).Il faudra impérativement s’inscrire sur un site dédié  

Ci-dessous le lien pour vous inscrire. 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1wX8CuHJgUW0MaSZZGrczOfcznkCGk5Gu6fYbpW2_hRUQ1JQUVU3SUM5Qk9HU

UoyUk9QTVVCNkxTMC4u 

 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1wX8CuHJgUW0MaSZZGrczOfcznkCGk5Gu6fYbpW2_hRUQ1JQUVU3SUM5Qk9HUUoyUk9QTVVCNkxTMC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1wX8CuHJgUW0MaSZZGrczOfcznkCGk5Gu6fYbpW2_hRUQ1JQUVU3SUM5Qk9HUUoyUk9QTVVCNkxTMC4u


Date Etape Distance 

pédestre 

Durée 

(base : 

3,5km/h) + 

1h de 

pause 

lieu et heure de 

départ 

pédestre 

Lieu et heure 

d’arrivée 

pédestre 

Lieu et heure du 

départ du car 

Lieu et heure 

de l’étape 

intermédiaire 

du car 

Lieu et 

heure de 

l’arrivée du 

car 

Jeudi 18  

Avril 

BA et JLG 

 

Bar-le-Duc / 

Trois-

Fontaines 

20,2 km 5h45 + 1h Mairie  

Bar-le-Duc 

10h 

Mairie  

Trois-Fontaines 

16h45 

x x x 

Vendredi 19  

Avril 

BA et JLG 

Trois-

Fontaines / 

Saint-Dizier 

13,1 km 3h45 + 1h Mairie 

Trois-Fontaines 

10h 

Mairie 

Saint-Dizier 

14h45 

Place du 11 

novembre 

Saint-Dizier 

9h (place du marché) 

x Mairie 

Trois-

Fontaines 

9h20 

Samedi 20  

Avril 

BA et JLG 

Saint-Dizier 

/ Giffaumont 

via Port de 

Nuisement 

24 km 7h + 1h 

Traversée 

du lac : 45 

mn 

Place du 11 

novembre (place du 

marché) 

Saint-Dizier 

10h 

 

Port de plaisance 

Giffaumont 

18h45 

OT 

Station Nautique 

9h 

Mairie  

Eclaron 

9h16 

Place du 11 

novembre 

Saint-Dizier 

9h29 

Dimanche 

21 

Avril 

BA, JLG et 

JL 

Giffaumont / 

Saint-Remy-

en-

Bouzemont 

18,5 km 5h15 + 1h Port de plaisance 

Giffaumont 

10h 

Salle des fêtes 

7, rue du Paquillot 

Saint-Remy-en-

Bouzemont 

16h15 

Salle des fêtes 

7, rue du Paquillot 

Saint-Remy-en-

Bouzemont 

9h 

Parking du 

port de 

Chantecoq 

giratoire D13 

Grands Pars  

9h13 

OT  

Station 

Nautique 

9h20 

Lundi 22 

avril  

JL 

Saint-Remy-

en-

Bouzemont / 

Vitry-le-

François 

21,7 km 6h15 + 1h Salle des fêtes 

7, rue du Paquillot 

Saint-Remy-en-

Bouzemont 

10h 

Salle du Manège 

Esplanade de 

Tauberbischofsheim 

Vitry-le-François 

17h15 

Salle du Manège 

Esplanade de 

Tauberbischofsheim 

Vitry-le-François 

9h 

Mairie 

Blaise-sous-

Arzillières 

9h13 

Salle des 

fêtes 7, rue 

du Paquillot 

Saint-Rémy-

en-

Bouzemont 

9h23 

Mardi 23 

Avril 

JL et JPS 

Vitry-le-

François / 

Pogny 

28,7 km 8h15 + 1h Salle du Manège 

Esplanade de 

Tauberbischofsheim 

Vitry-le-François 

10h 

Stade vers le pont 

sur la Marne 

Pogny 

19h15 

Pont de Marne, rue 

du Pont 

Pogny 

9h 

Mairie 

Saint-Amand-

sur-Fion 

9h17 

Salle du 

Manège  

Vitry-le-

François 

9h33 

Une précision : Comme vous pouvez le constater dans le tableau ci-dessus, il y a la possibilité de faire des ½ étapes.  



Il y aura des aléas, nous le savons tous, en particulier dus à la météo, mais pratiquer la grande itinérance, c’est accepter de prendre ce risque, 

Et c’est dire que la randonnée, pratiquée ainsi, c’est un défi sportif, qu’il s’agisse de faire une étape, traverser un département, une région ou 

faire la globalité d’un parcours. Cela sera selon le choix et les possibilités de chacune, chacun, et nombreux sont ceux qui se sont déjà 

manifestés auprès des référents de PSN !( Jean Luc et Bernard) 

Étape Bar le Duc à Trois-Fontaines  jeudi 18 avril ,20Km, nous proposons que des randonneurs de PSN aillent à la rencontre des Meusiens, 

que ce soit les randonneurs confirmés et ou Randonneurs doux ! Réception par la mairie de Trois-Fontaines sur la place du village où il y 

aura un peu de matériel à installer. (Nous comptons sur les bonnes volontés matin et soir) 

La soirée du 18 avril à partir de 19h00, soirée conférence dans la salle des fêtes de Trois-Fontaines : RUPT-du-PUITS, au cœur d’une rivière 

souterraine. Nous pourrons admirer de magnifiques photos réalisées par le Groupe d’Etudes et de Recherches Spéléologiques Meusien 

(GRSM). Nous terminerons la soirée  par un pique-nique tiré du sac, partagé avec les 2 personnes qui feront l’intégralité de cette itinérance. 

Concernant la traversée du lac en bateau au départ du port de Nuisement, il faudra aussi s’inscrire sur le site dédié. Il sera demandé pour 

cette traversée 2.00€ par personne payable à l’embarquement (merci de faire l’appoint). 

Toutes les communes traversées par cette itinérance ont prévu : animations, pot de départ et d’arrivée, hébergement offert  par quelques 

communes. En remerciement, venons  nombreux à cette grande fête.  

 

 

 


